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JONG doet mee!

Hoe kunnen we uithuisplaatsing voor jongeren verbeteren?
Advies van JONG doet mee! over Uithuisplaatsing, september 2020

Voor jongeren is het vaak heel traumatisch als ze uit huis geplaatst worden. Bij JONG doet mee!
hebben wij de ervaringen van verschillende jongeren besproken. Op basis daarvan adviseren wij:
1. Probeer zoveel mogelijk te voorkomen dat jongeren uithuisgeplaatst worden.

2. Zorg dat je met kinderen en jongeren praat voordat ze uit huisgeplaatst worden, zodat zij
begrijpen waarom ze uithuisgeplaatst worden.

3. Bereid de uithuisplaatsing goed voor met kinderen en jongeren. Zorg dat ze weten waar zij
heen gaan en hoe lang ze daar moeten of mogen blijven.

4. Probeer te voorkomen dat er politie nodig is om het kind of de jongere uit huis te plaatsen.
5. Kijk of eriemand mee kan die het kind of de jongere vertrouwt.

6. Zorgdat kinderen en jongeren zich welkom voelen op de nieuwe (tijdelijke) woonplek.

7. Geef de jongere altijd de gelegenheid de ouders te bellen dat ze veilig zijn.

8. Jongeren willen liever 1 jaar uit huis geplaatst worden, met de mogelijkheid eerder naar huis
te kunnen. Dan steeds voor een korte periode, die keer op keer verlengd wordt.

9. Veel jongeren hebben voor hun plaatsing heftige dingen meegemaakt. Daar kunnen of willen
zij niet altijd over praten. Respecteer dat zij dat (nog even) niet kunnen of willen. En overleg
met de jongere hoe je daar het beste mee om kan gaan. Bijvoorbeeld wie kan het beste
doorvragen hoe het gaat.



