
Advies Schulden JONG doet mee!  

 

Jongeren in de jeugdhulp worden nog te weinig voorbereid op omgaan met geld en hun financiële 

zelfstandigheid.  

Jongeren uit de jeugdhulp moeten leukere en betere voorlichting krijgen over omgaan met geld. 

Gemeenten en jeugdzorginstellingen zouden daarin veel beter moeten samenwerken. Maak 

inzichtelijk voor jongeren welke kosten er zijn als je 18 wordt. 

Gemeente zou op jeugdzorg locaties voorlichting kunnen geven over omgaan met geld. Zou goed zijn 

als er meer samenwerking komt tussen preventie van de gemeente en de jeugdzorginstellingen. 

 

Sommige jongeren hebben behoefte aan langdurige steun om te leren omgaan met geld of om uit de 

schulden te komen. Zorg dat ze voor langere tijd kunnen terugvallen op iemand. 

Maak duidelijke richtlijnen, bijvoorbeeld voor het opstellen van een reële begroting. 

Veel jongeren uit de jeugdzorg krijgen schulden als zij dakloos worden. Dat is vaak buiten hun schuld. 

Schulden die je hebt gekregen als je dakloos bent zou de gemeente  moeten kwijtschelden 

De eigen bijdrage van het CAK voor een WLZ plek boven de 18 is niet te dragen voor jongeren. 

 

Advies voor gemeenten: 

A. Inventariseer of jongeren in jouw gemeente financiële problemen hebben 

1. Het zou goed zijn als elke gemeente in beeld heeft hoeveel jongeren uit de jeugdzorg nu 

zelfstandig wonen in de gemeente.  

Hoeveel jongeren tussen de 18 en 21 (of 23 jaar wonen zelfstandig) en krijgen een 

bijstandsuitkering. 

Deze jongeren actief benaderen en met ze in gesprek gaan? 

 

2. Elke gemeente moet onderzoeken of er jongeren zijn in hun gemeente die in de financiële 

problemen komen door de energie crisis en de inflatie. 

B. Als dat zo is ga jongeren dan informeren over de mogelijkheden om hulp of ondersteuning te 

krijgen. 

3. Ga met de jongeren in gesprek en vraag waar zij behoefte aan hebben.  

 

4. Zorg dat er een duidelijke toegang is voor alle inwoners die financiële problemen hebben. 

Maak daar reclame voor. 

Of zorg dat er een loket is voor jongeren in de gemeente en maak daar reclame voor. 

 

5. Jongeren weten vaak niet waarvoor ze terecht kunnen bij de gemeente. En zij wantrouwen 

de overheid soms. Ontwikkel daarom samen met jongeren  een campagne op om jongeren 

voor te lichten over wat de gemeente voor ze kan betekenen,  ook op social media.  

 

6. Geef toe dat de gemeente soms fouten maakt. Deel positieve verhalen van jongeren over de 

hulp die zij hebben gekregen van de gemeente. 



C.  Beleid voor jongeren in kwetsbare situaties 

7. Zorg ervoor dat schuldhulp, jongerenwerk en jeugdhulp (beter) gaan samenwerken. Geef 

voorlichting en preventieve cursussen op locaties waar de jongeren al zijn. 

 

8. Neem ervaringsdeskundige jongeren aan bij het schuldhulploket/team. 

 

9. Ga naar jongeren in een kwetsbare situatie toe met ervaringsdeskundige jongeren. Bouw een 

vertrouwensrelatie op. 

 

Iedere gemeente heeft de schuldhulp anders georganiseerd. Organiseer minimaal een keer per jaar 

een regionaal overleg over schuldhulp voor jongeren om beleid, ideeën en succesvolle projecten uit 

te wisselen.  

Gemeente Den Haag is bezig met het maken van filmpjes. Omdat brieven en folders niet voor 

iedereen geschikt zijn. Jongeren kunnen daar feedback op geven. 

 

Den Haag  

1 augustus 2023 

 

SchuldZero ondersteunt ‘Advies Schulden JONG doet mee!’ 
Veel jongeren krijgen geen goede of geen volledige financiële opvoeding en missen kennis over het 
omgaan met geld en het voorkomen van schulden. Het Haagse project SchuldZero zet sinds 2021, in 
samenwerking met de gemeente Den Haag en vele Haagse partners in op een positieve verandering 
hierin voor en door jongeren. SchuldZero zorgt voor zichtbaarheid, verbinding en meer 
samenwerking en wordt daarmee de ‘Geldwijzer voor jongeren’ in Den Haag en omstreken.  
 
Via SchuldZero vinden jongeren de weg naar de juiste projecten en trajecten om schulden te 
voorkomen, of op te lossen. Ook worden jongeren maximaal gehoord in het adviseren in een 
optimale programmalijn financiële educatie en in de jongerencommunicatie van SchuldZero in Den 
Haag. 
 
SchuldZero ondersteunt het advies van JONG doet mee! inhoudelijk. Ook was het Jongerenteam 
SchuldZero vertegenwoordigd in het meedenkteam waar dit advies mee tot stand is gekomen. 
 
De pijlers ‘Inventariseer of jongeren in jouw gemeente financiële problemen hebben’, ‘jongeren actief 
benaderen en met ze in gesprek gaan’, ‘ga met de jongeren in gesprek en vraag waar zij behoefte aan 
hebben’, ‘Zorg dat er een duidelijke toegang en maak daar reclame voor’,  ‘Jongeren weten vaak niet 
waarvoor ze terecht kunnen bij de gemeente’, ‘ontwikkel daarom samen met jongeren  een 
campagne op om jongeren voor te lichten over wat de gemeente voor ze kan betekenen, ook op social 
media’ en ‘ga naar jongeren in een kwetsbare situatie toe met ervaringsdeskundige jongeren en 
bouw een vertrouwensrelatie op’ sluiten volledig aan bij het advies “Informeer jongeren en betrek ze 
bij de oplossing” dat het Jongerenteam SchuldZero in november 2022 overhandigden aan wethouder 
Vavier en wethouder Bredemeijer van de gemeente Den Haag. 
 

Meer informatie over dit project kan je vinden op https://schuldzero.nl/ 

 

https://schuldzero.nl/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


